Sa minskar du risken i pensionssparandet -
utan att ge upp avkastningen

Skaffa dig en plan for hur du ska sanka risknivan i ditt pensionssparande nar
pensionen borjar narma sig. Tank pa att géra det i tid, for det kan vara dags att

dra ned andelen aktier redan nar du har 10-12 ar kvar till pension. Du kan ocksa
fundera pa om du ska byta fran fonder till traditionell forsakring dar pengarna vaxer

med aterbaringsranta.

Olika behov fére och efter pension

Sa lange du har manga ar kvar till pension ar

det viktigast att forsoka f& hog avkastning pa
pensionssparandet. Om vardet dker upp och ner
med svangningarna pa borsen spelar inte sa stor
roll, eftersom du inte tar ut nagra pengar, utan bara
satter in. Ndr du tar ut pension ar laget ett annat.
Avkastningen ar forstas fortsatt viktig, men du ar
antagligen mycket kansligare for variationer i vardet,
eftersom eventuella borsnedgdngar paverkar den
pension du far ut varje manad.

Fran aktier till ranteplaceringar

Nar du soker basta mojliga avkastning ar det
rationellt att ha en stor del av sparandet i aktier.

Nar du blir kansligare for forandringar i vardet, som
du blir efter pensioneringen, ar det klokt att 6ka
andelen rantebarande placeringar. Férdelen med
sadana ar att avkastningen frdn dem varierar mindre
an aktiekurserna. Nackdelen ar att avkastningen
langsiktigt med stérsta sannolikhet blir lagre.
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Exempel:
Sjunde AP-fondens arskullsférvaltning

Sa hur ska du tanka? Lat oss titta pa hur en

av Sveriges stdrsta pensionsforvaltare, statliga

Sjunde AP-fonden har tankt kring den har fragan.
Sjunde AP-fonden forvaltar icke-valjarnas pengar

i premiepensionssystemet och har tagit fram en
|6sning som de kallar "&rskullsforvaltning”. Det betyder
att man anpassar fordelningen mellan aktier och
ranteplaceringar efter spararnas alder.

Sa har fungerar det:

Under 56 ar: 100 procent av sparandet ar placerat
i Sjunde AP-fondens aktiefond.

*  Fran 56 ar: Successiv dverflyttning fran aktiefond

till rantefond med 3,3 procentenheter per ar.

* Vid 65 ar: Tva tredjedelar aktiefond och en
tredjedel rantefond.

* Vid 75 ar: En tredjedel aktiefond och tva
tredjedelar rantefond.
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Insikter att ta med sig

Det har ar ett satt att hantera forandringen fran att ha lang tid kvar till pensionen till att ha den under utbetalning.
Det betyder inte att det ar exakt sa du ska gora, men det finns tva viktiga lardomar:

1. Minska risken nar pensionen narmar sig.
2. Ha goda mojligheter till avkastning aven efter pensioneringen.

Faktorer att ta hansyn till

Nar du planerar hur pensionspengarna ska fordelas ar det viktigt att utga fran:

* Pensionsalder: Hogre pensionsalder innebar att du kan ha mer i aktiefonder langre - och tvartom.
* Utbetalningstid: Kortare utbetalningstid kan motivera en snabbare nedtrappning av aktieandelen.

* Ekonomiskt utrymme: Om din pension kommer vara knapp, kan det vara klokt att minska aktieandelen
ytterligare. Har du stoérre ekonomisk buffert kan du behalla en hégre andel aktier.

Traditionell forsdkring som alternativ

Har du dina pensionspengar i en fondforsakring i dag, finns ytterligare en mojlighet att minska risken for att din
pension minskar i varde beroende pd nedgangar pa borsen - traditionell forsakring med aterbaringsranta.

Sa fungerar det:

Placeringarna bestdr ofta av cirka halften rantebarande vardepapper och 35-40 procent borsnoterade aktier.
Ovriga tillgdngar kan vara fastigheter och private equity.
Avkastningen fordelas via dterbaringsranta som jamnas ut ¢ver tid.

En traditionell forsakring kan passa bra for en del eller hela ditt pensionskapital under utbetalningstiden. Risken

for sjunkande utbetalningar ar mindre an i en aktiefond och det finns anda maojlighet till viss ¢kning av pensionen
over tid. Det ar oftast mojligt att flytta pengar fran fondforsakring till traditionell forsakring utan kostnad.

Radgivning ar nyckeln

Prata med din radgivare om hur du ska hantera forvaltningen nar pensionsdagen narmar sig. Se till att i god tid
lagga upp en plan som ger hog avkastning under spartiden, utan att riskera kraftigt fallande utbetalningar
efter pensionen.

Anthon Wallin
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Vill du ha hjalp att planera infér pensionen?

Hjertas radgivare hjalper dig garna att ta fram en strategi som minskar risken
nar pensionen narmar sig - samtidigt som du ger ditt kapital mojlighet att vaxa.
Tillsammans ser vi till att du far en tryggare och mer férutsagbar pension.

Boka radgivning har:

Eller kontakta din lokala Hjerta-radgivare.
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