Marknadsutsikt 2026

2025 har praglats av en mer trevande ekonomisk utveckling an vad manga raknade med. Geopolitiska
beslut, inte minst amerikanska importtullar, har haft en tydligt ddmpande effekt pa tillvaxten. Samtidigt
ar inflationen under kontroll i bade USA, Europa och Norden, dven om nivaerna skiljer sig at mellan
regionerna. Kortrantorna har kommit ned och rantekurvorna har successivt normaliserats.

Handelshinder och langvariga budgetunderskott i USA har bidragit till att dollarn forsvagats. Samtidigt
har den svenska kronan starkts mot de flesta valutor och sarskilt mot dollarn, vilket paverkat hur globala
investeringar utvecklats sett i svenska kronor.

Ekonomiska utsikter for 2026

Internationella valutafondens (IMF) prognoser visar en tillvaxt pa cirka 2,1 procent i USA och omkring 1,0
procent i euroomradet under 2026. | Sverige vantas tillvaxten uppga till cirka 1,3 procent, ndgot hogre an i
euroomradet, stottat av ett lagre ranteldge och en mer expansiv finanspolitik.

Risker i USA: Inflationstakten har fallit tillbaka men ligger fortfarande ¢ver centralbankens langsiktiga mal.
Handelspolitik och stora budgetunderskott bidrar till en ndgot forhojd osakerhet kring den ekonomiska
utvecklingen framat.

Utmaningar i Europa: Lag produktivitetsutveckling och begransad tillvaxt dampar utsikterna aven om vi
ar i borjan av en aterhdmtningsfas. Norden sticker dock ut med starkare offentliga finanser och mer stabila
ekonomiska forutsattningar.

Globala aktiemarknader
USA och tekniksektorns fortsatta betydelse

Aktiemarknaderna har utvecklats starkare an vantat under dret som gatt. Stora teknologibolag, framst i USA,
har aterigen varit en viktig drivkraft, kopplat till investeringar i datacenter och digital infrastruktur. Samtidigt
har koncentrationen till just teknik-sektorn pa den amerikanska borsen 6kat och varderingarna ligger over
historiska snitt.

Regionala skillnader pa aktiemarknaden

Europa har haft en mer blandad utveckling, dar finanssektorn varit en relativt stark sektor, medan
tekniksektorn har en mindre betydelse an i USA. Den japanska borsen har haft en stark utveckling i lokal
valuta. Valutaforandringar har dock haft stor paverkan pa utfallet matt i svenska kronor.

Bolag med tydligt marknadsledarskap, god lonsamhet och bevisad tillvaxt har fortsatt premierats,
medanforetag utan tydliga strukturella drivkrafter haft svarare att havda sig.
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Vad formar 20267

2026 vantas bli ett ar med mattlig tillvaxt i ett relativt tidigt skede av en dterhamtning for ekonomierna. Lagre
inflation och stabiliserade rantor forbattrar forutsattningarna, men handelshinder, geopolitik och kravande
varderingar innebar att risknivan fortsatt ar forhojd.

Att det kommande dret blir lika starkt som de senaste dren i termer av borsutveckling framstar som mindre
sannolikt, dven om forutsattningarna for en stabil och positiv utveckling ar goda.

For nordiska kreditobligationer ser vi fortsatt en stabil utveckling i ett mer gynnsamt ranteldge. Avkastningen
beddms vara god, men nagot lagre an under de starkaste aren.



Hjerta Select: Tre Portféljer for Dina Sparmal ® Aktier ® Réanta

Hjerta Select Offensiv (100/0)

Fondportfoljen passar dig som ar villig att ta en hog risk da fondportféljens innehav ar
placerat i globala aktier. Du vill inte missa mojligheten till aktiemarknadens uppgangar,
men tal dven stora nedgangar till forman for mojligheten till en hégre avkastning éver tid.

Rekommenderad placeringshorisont: minst 5 ar

Hjerta Select Balanserad (70/30)

Den har fondportféljen passar dig som vill balansera risken genom att investera i bade
rantor och aktier. Du vill ta del av mojligheten till aktiemarknadens uppgangar, med visst
skydd av ranteplaceringar vid nedgangar.

Rekommenderad placeringshorisont: minst 5 ar

Hjerta Select Defensiv (35/65)

Storre delen av fondportfoljens innehav ar placerade i rantebarande fonder.
Fondportfdljen passar dig som foredrar mindre svangningar i avkastningen. Aktiedelen
bestar av bolag fran hela varlden vilket diversifierar portfoljen och minskar risken.

Rekommenderad placeringshorisont: minst 3 ar

Hjerta Select ar exklusivt framtagna fondportféljer for kunder till foérsakringsférmedlare inom Hjerta, dar
fonderna anpassas utifran den senaste marknadsanalysen. Din radgivare hjalper dig att valja ratt portfolj
baserat pa din spartid och riskvilja, och alla férandringar f6ljs av en lamplighetsbedémning.

Vill du veta mer? Kontakta din Hjerta-radgivare idag.

Detta ar marknadskommunikation. Historisk avkastning ar ingen garanti for framtida avkastning. De
pengar som placeras i fonder kan bade 6ka och minska i varde och det &r inte sékert att du far tillbaka hela
det insatta kapitalet.

Om Hjerta

Hjerta ar ett ledande radgivningsforetag inom forsakring och sparande. Vi méter behoven hos féretag och
individer med vart breda erbjudande, var starka lokala narvaro och den stora organisationens mojligheter
och fordelar. Vi levererar varde for vara kunder genom engagemang, trygghet och innovation.

Idag finns vi pa flera orter runt om i Sverige. Vi fortsatter att vaxa och skapa framtidens bésta
radgivarkoncern nara vara kunder.
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